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 학습 지도안(고급) 

1. 학습단원: 3·1 운동  

2. 학습목표: 3·1 운동과 관련된 독립 운동가들을 알아보고 3·1 운동 정신을 이어 나간다.    

3. 학습평가: 참여도 위주로 평가 하며, 학생 참여를 적극적으로 유도한다.  

4. 교수 및 학습 과정 

과정 교수·학습 활동 시간 준비물과 유의점 

 도입 
3·1운동의 배경과 전개 그리고 의의와 영향을 살펴보면서   

독립 운동가들에 대한 흥미 유발 

10 분 

 

시대 사진과 영상 

 전개 

1.  3·1운동에 등장했던 인물에 대해 물어보고 알고 있는 

      인물에 대해 확인 

➢ 민족대표 33인 

➢ 유관순 열사 

2.  그 밖의 독립 운동가들 소개 

   김구, 안창호, 안중근, 윤봉길 의사 등에 대한 흥미 유발 

3.  유관순 열사에 대해 알아보기 

➢ 유관순 열사의 배경  

-고향과 당시 나이, 학교 등 

➢ 이화학당 다닐 당시 시대 배경  

➢ 고향으로 돌아온 배경 

➢ 천안 아우내시장 만세 운동  

➢ 체포된 뒤의 저항 운동 

4.  유관순 열사와 다른 독립 운동가들을 통해 우리가  

   배워야할 점과 느낀 점에 대한 다양한 의견을 나누기 

10 분 

 

 

10 분 

15 분 

 

 

 

 

10 분 

• 영상과 시청각  

  자료  

 

• PPT  

 

• 일제강점기  

➢ 관련 이미지 

 

• 독립 운동가  

➢ 관련 이미지 

 

 

정리 
  3·1운동과 독립 운동가에 대한 내용 확인 

➢ 인물과 사건 설명 그리고 확인 문제 풀기 
5분  
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교사용 지도 자료 

  유의점 - 용어나 시기에 치중해 가르치기 보다 내용의 흐름에 유의하여 지도한다. 

❖ 3·1 운동의 개요  

1. 대한민국의 뿌리(始源) - 1919 년 3 월 1 일부터 수 개월에 걸쳐 한반도와 세계 

각지의 한인 밀집 지역에서 시민 다수가 자발적으로 참여, 일본 제국의 한반도 강점에 

대한 저항권을 행사한 시민 불복종 운동(civil disobedience)이자 한민족 최대 규모의 독립 

운동으로 3·1 독립 선언, 3·1 혁명, 3·1 만세 운동, 기미 독립 운동 등으로 불리기도 한다. 

2. 대한민국의 정통성 - 현대 대한민국의 정통성인 대한민국 임시정부가 수립된 

계기이고 헌법에도 그 정신을 계승하고 있으며 대한민국 임시정부와 대한민국 정부에서 

사용한 대한민국 연호는 3·1 운동이 일어난 1919 년을 원년으로 삼는다. 한국 근대사에서  

매우 중요한 사건 중 하나로 꼽힐 뿐만 아니라 20 세기 세계사에서도 중요하다. 

 

❖ 3.1 운동에 등장하는 많은 독립 운동가들 

1. 민족대표 33 인 - 각 종교계를 대표하는 33 인의 인물로 기미 독립 선언서를 태화관에서 

낭독하였다.  

2. 유관순 열사 - 이화학당 학생이었던 16 살에 3·1 만세 운동에 참여한 독립 운동가이다. 

3. 백범 김구 - 일제강점기 독립 운동가이자 대한민국의 종교인, 교육자, 통일 운동가, 

정치인이다. 대한민국 임시정부 주석을 역임하였다. 

<명언> 

'통일 조국의 문지기가 돼 뜰을 쓸고 창을 닦아주고 싶다.’ 

'백범일기’ 중 '가장 갖고 싶은 것은 무력이 아닌 문화다. (일명 문화강국론)'  

'내 나라가 식민 지배당한 아픔을 알기에 내 나라가 남의 나라를 침략하길 원치 

않는다.' 

4. 안창호 지사 - 대한제국의 교육개혁 운동가 겸 애국계몽 운동가이자 일제강점기의 독립 

운동가, 교육자, 정치가이다. 주로 교육을 통한 독립 운동을 주장하였고 민족교육(National   

     Education)을 위해 많은 일을 하였다. 교육을 잘하기 위해 미국에 유학까지 한 후 대성학교를   

    세우고 민족운동(National Movement)을 위해 흥사단을 만들었다. 그리고 상해 대한민국  

    임시정부(Provisional government of Republic of Korea)에서도 일하였다. 

https://namu.wiki/w/1919%EB%85%84
https://namu.wiki/w/3%EC%9B%94%201%EC%9D%BC
https://namu.wiki/w/%ED%95%9C%EB%B0%98%EB%8F%84
https://namu.wiki/w/%ED%95%9C%EB%AF%BC%EC%A1%B1
https://namu.wiki/w/%EC%9D%BC%EB%B3%B8%20%EC%A0%9C%EA%B5%AD
https://namu.wiki/w/%EC%9D%BC%EC%A0%9C%20%EA%B0%95%EC%A0%90%EA%B8%B0
https://namu.wiki/w/%EC%A0%80%ED%95%AD%EA%B6%8C
https://namu.wiki/w/%EC%8B%9C%EB%AF%BC%20%EB%B6%88%EB%B3%B5%EC%A2%85%20%EC%9A%B4%EB%8F%99
https://namu.wiki/w/%EB%8F%85%EB%A6%BD%EC%9A%B4%EB%8F%99
https://namu.wiki/w/%EB%8F%85%EB%A6%BD%EC%9A%B4%EB%8F%99
https://namu.wiki/w/%EB%8C%80%ED%95%9C%EB%AF%BC%EA%B5%AD%20%EC%9E%84%EC%8B%9C%EC%A0%95%EB%B6%80
https://namu.wiki/w/%EB%8C%80%ED%95%9C%EB%AF%BC%EA%B5%AD%20%ED%97%8C%EB%B2%95
https://namu.wiki/w/%EB%8C%80%ED%95%9C%EB%AF%BC%EA%B5%AD%20%EC%97%B0%ED%98%B8
https://namu.wiki/w/1919%EB%85%84
https://namu.wiki/w/20%EC%84%B8%EA%B8%B0
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5. 안중근 의사 - 항일 의병장 겸 정치 사상가로 일본의 초대 한국통감 이토 히로부미를 만주 

하얼빈역에서 암살하였다. 만주의 여순(旅順: 중국식 발음으로는 뤼순) 감옥에서 

사형(교수형)으로 순국하였다. 한국, 일본, 중국이 함께 힘을 합쳐서 아시아의 평화를 위해 

일하기를 바라는 뜻을 담은 동양평화론(On Peace in East Asia)이라는 책을 쓰다가 옥사했다. 

6. 윤봉길 의사 – 일제강점기의 독립 운동가로 호는 매헌(梅軒). 1932 년 4 월 백범 김구의 

지시를 받아, 훙커우 공원에서 열린 일본 천장절 및 전승 기념식에 폭탄을 투척하는 

의거(義擧)를 성공시켰다. 의거로 집을 떠날 때 어린 두 아들에게 남긴 유서가 유명하다. 

             

 

 

    

 

 

7. 많은 독립 운동가들의 희생으로 독립 운동이 계속되었고 마침내 독립이 이루어졌다. 

8. 일본은 히로시마와 나가사키에 떨어진 미국의 핵폭탄에 항복을 하고 우리나라는 독립을 얻게 

되었다.  
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❖ 유관순 열사(1902~1920) 

1. 생애 

충청남도 목천군 이동면 지령리(현재의 천안시)에서 류중권의 3 남 2 녀 중 차녀로 태어났다. 

영명학교에서 수학하다 1916 년 미국인 여성 감리교회 선교사 사애리시(史愛理施)부인의 

권유로, 서울의 이화학당 보통과 3 학년에 교비생으로 편입학했다. 당시 이화학당은 

대부분의 학생들이 기숙사 생활을 하는 학교였고, 집이 멀었던 유관순도 기숙사에 살며 

공부하게 되었다. 

2. 만세 운동 참가   

 유관순이 이화학당 고등과 1 학년에 진급한 1919 년, 3·1 운동이 시작되었다. 교장 룰루   

 프라이는 학생들의 안전을 염려하여 참가를 말렸지만, 학생들은 학당의 담을 뛰어넘어   

 참가했다. 이 여파로 1919 년 3 월 10 일에 전 학교에 휴교령이 떨어지자, 함께 이화학당을   

 다니던 사촌 언니인 류예도와 함께 고향인 천안으로 내려와 만세 운동을 주도한다. 

 그것이 3·1 운동 중 '천안 아우내 만세 운동'(1919 년 양력 4 월 1 일, 음력 3 월 1 일)이다. 

만세 운동 와중에 유관순의 부모가 일본 경찰에게 살해당하고, 그 자신도 체포되어 공주 

지방법원에서 5 년을 구형받는다. 재판을 받았던 당시 "다시는 독립 운동을 하지 않고 

대일본제국 신민으로서 살아가게 될 것을 맹세할 것인가?"하는 재판장의 질문에 유관순은 

"나는 왜놈 따위에게 굴복하지 않는다! 언젠가 네놈들은 반드시 천벌을 받고 반드시 망하게 

되리라!"라며 재판장에게 의자를 던져서 법정을 모독했다는 이유로 징역 5 년형으로 

증형되었으나, 이는 법에 따른 정상적인 형량이 아니었고, 이에 유관순 열사는 항소하여 

복심법원에서 3 년형으로 줄어들게 되었다. 수감된 뒤 옥중에서도 대한 독립 만세를 

불렀다고 한다. 이듬해 4 월, 동경 이왕세자(영친왕)와 나시모토노미야 마사코 여왕 

(이방자 여사) 결혼 기념 특사로 1 년 6 월로 감형되었다. 

이후 1920 년 9 월 28 일 모진 고문을 이기지 못하고 옥사했다. 얼마나 고문이 참혹했던지, 

이화학당에서 시체를 반환할 것을 요구했을 당시 서대문형무소에서 거부할 지경이었다는 

이야기가 있다. 교장 룰루 프라이는 유관순의 시신을 인도받아 장례를 치러주었다. 

이는 유관순의 석방 예정 일자였던 10 월 1 일에서 딱 이틀 전이었다고 한다. 

최근 밝혀진 바로는 유관순은 옥사가 아니라 일본 헌병들에게 장살(타살) 당해 사망했다고 

한다. 하지만 고문을 당하다 죽었는지, 고문 후유증으로 죽은 것인지 따로 죽인 것인지는 

불확실하다. 
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일제 경찰이 작성한 유관순 열사에 대한 카드 

 

3. 사망 이후 

           일본이 시신을 반환하기 이전에 일곱 토막을 냈었다는 말도 거의 정설로 받아들여지는데, 

           사실인지 아닌지는 밝혀지지 않았다. 다만 오늘날과 같이 시체를 냉동했다가 넘겨주거나  

           방부처리를 하는 시대가 아니라, 일시 가매장 후 넘겼다는 게 정설이다. 

           결국 1920 년 10 월에 시신을 반환 받아 10 월 14 일에 장례를 치르게 되는데, 유해는    

           이태원동 공동묘지에 묻혔다. 그러나 일본이 그 후 이태원 공동묘지를 군용기지로 사용함에   

           따라 미아리 공동묘지로 이장할 예정이었다. 그런데 이장하기 전에 아무 통보도 없이 무덤을  

           마구잡이로 파헤치는 바람에 유골이 분실되는 사태가 발생했다. 이후 유관순 열사  

           기념사업회에서 1989 년 10 월에 매봉산 기슭에 초혼묘를 만들었다. 현재 유관순의 묘에  

           있는 석관에는 시신이 들어 있지 않다. 1996 년, 이화여자고등학교는 유관순 열사에게 명예  

           졸업장을 주었다. 

4. 유관순 누나 호칭 - 유관순 누나 노래 

           보통 어린아이들이 부를 때는 동요의 영향으로 뒤에 '언니'나 '누나'가 붙는다. 17 세의 어린  

           나이에 순국했다는 것이 큰 영향을 미친 것으로 보이나, 다른 애국지사들과 마찬가지로  

           '열사'로 부르는 것이 바른 호칭이다. 

 

❖ 독립 운동가 호칭 정리 

1. 열사(烈士) - 나라와 민족을 위해 맨몸으로 저항하다 의롭게 죽은 사람으로, 헤이그에서 

자결한 이준 열사나 독립 만세 운동에 앞장섰다가 옥중에서 순국한 유관순 열사가 대표적 

인물이다. 직접적 행동보다는 자결 같은 극단적인 방법으로 강력한 항의의 뜻을 전했다. 
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2. 의사(義士) - 나라와 민족을 위해 목숨을 걸고 무력으로써 항거하다 의롭게 죽은 사람으로, 

안중근, 윤봉길, 이봉창 의사 등을 들 수 있다. 군인에겐 쓰지 않는다. 

3. 지사(志士) - 이들 독립 운동가를 '나라와 민족을 위해 제 몸을 바쳐 일하려는 뜻을 품은 

사람'이란 의미에서 '지사(志士)'라고도 한다. 의사와 열사가 순국한 뒤 붙일 수 있는 

이름이라면 지사는 살아 있을 때도 쓸 수 있는 말이다. 

 

 
 

유관순 열사가 남긴 말 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

서대문형무소에 

수감될 때 찍은 사진. 

사진은 유관순의 평소 

모습이 아니다. 

일본군이 열사가 

만세를 부를 때 

저지하면서 가혹한 

폭행을 했기 때문에 

얼굴 전체가 부어있다. 

“내 손톱이 빠져나가고 내 귀와 코가 잘리고 내 손과 다리가 부러져도 그 고통은 이길 수 있사오나 나라를 

잃어버린 그 고통만은 견딜 수가 없습니다…나라를 위해 바칠 목숨이 오직 하나밖에 없다는 것이 이 

소녀의 유일한 슬픔입니다.”-유관순- 

‘Even if my fingernails are torn out, my nose and ears are ripped apart, and my legs and arms are 

crushed, this physical pain does not compare to the pain of losing my nation. [...] My only remorse is 

not being able to do more than dedicating my life to my country.’- Yu Gwansun- 
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학생 평가 문제 

1. 다음 중 3·1 운동에 관한 설명이 아닌 것은? 3 

1) 대한민국의 뿌리(始源)이다. 

2) 한민족 최대 규모의 독립 운동이다. 

3) 1919 년 3 월 1 일에만 일어난 만세 운동이다. 

4) 대한민국 임시정부가 수립된 계기이다. 

2. 3·1 운동을 부르는 또 다른 이름이 아닌 것은? 2 

1) 3·1 독립 선언      2) 3·1 반역혁명      3) 3·1 만세 운동   4) 기미 독립 운동 

3. 일제강점기 시대에 훙커우 공원에서 열린 일본 천장절 및 전승 기념식에 폭탄을 투척하는 

의거를 성공시킨 대한민국 독립 운동가의 이름은? 윤봉길 의사  

4.  ‘내 나라가 식민 지배당한 아픔을 알기에 내 나라가 남의 나라를 침략하길 원치 않는다.’는 

말을 남긴 일제강점기 독립 운동가이자 대한민국 임시정부 주석을 역임한 사람의 이름은? 

백범 김구 

5.  일제강점기에 대한제국의 교육개혁 운동가 겸 애국계몽 운동가이자 독립 운동가로 

 주로 교육을 통한 독립 운동을 주장하였고, 주로 미국에서 독립 운동을 주도한 사람의   

 이름은? 안창호 지사 

6. 일제강점기에 항일 의병장 겸 정치 사상가로 일본의 초대 한국통감 이토 히로부미를 만주 

하얼빈역에서 암살하여 체포되었고 만주의 여순(旅順:중국식 발음으로는 뤼순) 감옥에서 

사형(교수형)으로 순국한 독립 운동가의 이름은? 안중근 의사                  

7. 유관순 열사가 서울에서 다니던 학교 이름은? 4 

1) 연세학당             2) 고려학당                3) 서울학당              4) 이화학당 

8. 안창호 지사가 민족운동을 위해 만든 단체의 이름은? 4 

1) 일진회                2) 미화회                  3) 신민회                  4) 흥사단 

9. 안중근 의사는 한국, 일본, 중국이 함께 힘을 합쳐서 아시아의 평화를 위해 일하기를 

바랐다. 감옥에서 그 바람을 담은 책을 쓰다가 옥사했는데 그 생각을 담은 책의 제목은? 

동양평화론(On Peace in East Asia) 

10. 3·1 운동에서 유관순 열사가 고향 천안으로 돌아가 만세 운동을 주도하게 된다. 그 만세 

운동의 이름은? 천안 아우내 만세 운동 
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참고단어                  

• 3·1 운동 March 1st Movement 

• 독립 (국가의 주권 회복) independence, become independent, gain independence (from) 

• 자발적 voluntary 

• 저항권 right of resistance 

• 정통성 legitimacy; authenticity 

• 계승 inheritance 

• 주석 president 

• 역임 serving in a certain post 

• 침략 invasion; aggression 

• 민족교육 National Education 

• 민족운동 National Movement 

• 상해 대한민국 임시 정부 Provisional government of Republic of Korea 

• 의병장 leader of the Righteous Armies 

• 초대 the first 

• 통감 a Resident General 

• 지시 indication 

• 투척 throwing 

• 의거 heroic deed; patriotic deed 

• 투사 fighter, activist 

• 항복 surrender; submission 

• 차녀 second daughter 

• 권유 recommendation 

• 여파 ripple; wave, aftereffect; aftermath 

• 신민 a subject 

• 형량 sentence; penalty 

• 항소 appeal to a higher court 

• 수감 imprisonment; confinement 

• 감형 commutation 

• 장살(타살) 매를 맞아 죽음 death by flogging(beating) 

• 후유증 aftereffect; sequela 

• 정설 standard theory; mainstream theory 
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• 이장 moving of a grave; change of a burial site 

• 유골 the bones left after a dead person’s body is burned or the bones found in a tomb 

• 분실 loss 

• 사태 situation; state 

• 초혼묘 tomb for invocation of the spirits of the dead 

• 명예 졸업장 honorary graduation certificate 

• 호칭 name; title 

• 전통 tradition, custom 

• 애국심 patriotism, patriotic spirit 

• 만행 brutality 

• 식민지 colony 

• 일제강점기 Japanese occupation period  

• 독립 운동가 independence activist 

• 의거 patriotic deed, heroic deed 

• 계몽 운동가 enlightenment(education) activist 

• 제국주의 imperialism 

• 휴교령 school close, closing of school 

• 식민통치 colonization, colonial rule 

• 순국 dying for one’s country 

• 자결 suicide 

• 무력 military force; force; power  

• 극단적 extreme; radical 

• 항거 resistance; defiance 
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자료출처 

• 국사편찬위원회 http://kuksa.nhcc.go.kr 

• 한국사데이터베이스 http://db.history.go.kr/introduction/intro_ia.html 

• 서울대학교 규장각 http://kyujanggak.snu.ac.kr 

• 역사학회 http://www.hongik.ac.kr/～yoksa 

• 한국역사연구회 http://www.koreahistory.org 

• 한국민족운동사학회 http://www.hknm.or.kr 

• 한국근현대사학회 http://kmch.or.kr 

• 코리안스피릿(http://www.ikoreanspirit.com) 

• 나무위키 https://namu.wiki/w/%EC%9C%A0%EA%B4%80%EC%88%9C 

• 윤봉길 의사 생애 

https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=poze9119&logNo=220184394325&proxyReferer=https

%3A%2F%2Fwww.google.com%2F 

• 김구 https://namu.wiki/w/%EA%B9%80%EA%B5%AC 

• https://ko.wikipedia.org/wiki/%EB%8C%80%ED%95%9C%EC%A0%9C%EA%B5%ADhttps://ko.wik

ipedia.org/wiki/%EB%8C%80%ED%95%9C%EC%A0%9C%EA%B5%ADhttps://ko.wikipedia.org/wi

ki/ 

• https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%A0%95%EC%B6%95%ED%95%98%EC%84%B1 

• http://proi.edupia.com/contents/proicontents/proi/proi/middle/SchoolBook/seb/jd_seb1_content.asp

?nTerm=2&nYear=9&nConID=479&nCatID=323&nDaeNumber=2&target=jd_seb_right 

• https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=study_cloud&logNo=220643599315&proxyReferer=ht

tps%3A%2F%2Fwww.google.com%2F 

• 3·1 운동 동영상 https://www.youtube.com/watch?v=vMrz99Bd5pg   

• 3·1 운동 동영상 https://www.youtube.com/watch?v=_qlt4oP4STM   

• 3·1 운동 기미독립선언서 포함 동영상 https://www.youtube.com/watch?v=tkj0gizZld8     

• 3·1 운동 동영상 유관순 열사 https://www.youtube.com/watch?v=2hhr2wyo1P8   

• http://weekly.khan.co.kr/khnm.html?mode=view&code=115&artid=201008111915141 

• http://www.korvideo.com/ViewLink.aspx?Num=652104803097182410 

• http://study.zum.com/book/14669 

• https://www.instiz.net/pt/4745311 

• https://namu.wiki/w/%EA%B0%9C%ED%99%94%EA%B8%B0 

• https://ko.wikipedia.org/wiki/%EB%8B%A8%EB%B0%9C%EB%A0%B9 

• https://namu.wiki/w/신체발부%20 수지부모 

http://kuksa.nhcc.go.kr/
http://db.history.go.kr/introduction/intro_ia.html
http://kyujanggak.snu.ac.kr/
http://www.hongik.ac.kr/～yoksa
http://www.koreahistory.org/
http://www.hknm.or.kr/
http://kmch.or.kr/
http://www.ikoreanspirit.com/
https://namu.wiki/w/%EC%9C%A0%EA%B4%80%EC%88%9C
https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=poze9119&logNo=220184394325&proxyReferer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=poze9119&logNo=220184394325&proxyReferer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://ko.wikipedia.org/wiki/
https://ko.wikipedia.org/wiki/
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EC%A0%95%EC%B6%95%ED%95%98%EC%84%B1
http://proi.edupia.com/contents/proicontents/proi/proi/middle/SchoolBook/seb/jd_seb1_content.asp?nTerm=2&nYear=9&nConID=479&nCatID=323&nDaeNumber=2&target=jd_seb_right
http://proi.edupia.com/contents/proicontents/proi/proi/middle/SchoolBook/seb/jd_seb1_content.asp?nTerm=2&nYear=9&nConID=479&nCatID=323&nDaeNumber=2&target=jd_seb_right
https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=study_cloud&logNo=220643599315&proxyReferer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://m.blog.naver.com/PostView.nhn?blogId=study_cloud&logNo=220643599315&proxyReferer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.youtube.com/watch?v=vMrz99Bd5pg
https://www.youtube.com/watch?v=_qlt4oP4STM
https://www.youtube.com/watch?v=tkj0gizZld8
https://www.youtube.com/watch?v=2hhr2wyo1P8
http://weekly.khan.co.kr/khnm.html?mode=view&code=115&artid=201008111915141
http://www.korvideo.com/ViewLink.aspx?Num=652104803097182410
http://study.zum.com/book/14669
https://www.instiz.net/pt/4745311
https://namu.wiki/w/%EA%B0%9C%ED%99%94%EA%B8%B0
https://ko.wikipedia.org/wiki/%EB%8B%A8%EB%B0%9C%EB%A0%B9
https://namu.wiki/w/신체발부%20수지부모

